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108 學年度新北市入班菸、檳等成癮物質防制衛教服務計畫 

進階衛教種子師資培訓 簡章 
一、招募對象 

 

1. 學校菸害業務承辦人 2.擔任入班菸害宣導學校內聘老師 

3. 擔任入班菸害宣導外聘講師 

二、辦理單位 

主辦單位：新北市政府衛生局 

協辦單位：新北市政府教育局 

承辦單位：世界和平婦女會台灣總會 
 

三、培訓日期:2020 年 2 月 14 日週五 9:00~17:00 (8:30-9:00 報到) 

四、培訓地點: 新北市衛生局8 樓在職訓練教室(新北市板橋區英士路192-1號8F） 

搭乘大眾交通工具 說明 

 公車【857】至捷運新埔站搭乘，於新北市立聯合醫院(板橋院區)下車，步行 1 分鐘。 

【橘 5】至捷運新埔站搭乘，於新北市立聯合醫院(板橋院區)下車，步行約 1 分鐘。 

【658】至捷運龍山寺站搭乘，於新北市立聯合醫院(板橋院區)下車，步行 1 分鐘。 

 自行開車 至本局鄰近路邊公用停車格或新埔立體停車場(板橋英士路 199 號停放)。 
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五、 培訓課程: 
 

時間 課程名稱/授課講師 課程內容 
 

08:30 報到 相見歡 

09:00 

-09:10 

【1】主辦單位致詞 
 

 

09:10 

-11:00 

 
【2】面對新興菸品的衝擊與應對

董氏基金會/林清麗主任 

面對菸商新武器～電子煙及電熱式
菸品的態度與措施？ 加深了解電
子煙、水菸、彩虹菸等新興菸品 

 

11:00 

-12:00 

【3】青少年成癮物質防制 

新知增能：檳榔防制與口腔癌 

陽光基金會 

宣導講師充能，更了解菸檳毒對
青少年的健康產生的危害。如何
推展無菸檳毒環境，了解社區戒 

菸門診藥局等支持性環境。 

午餐 

13:00 

-15:30 

【4】菸害防制創新教學策略
(1)菸害體驗活動示範 

(2)分組討論-教學活動設計 

積穗國中/龍芝寧主任 

創意有效菸害防制教材教實作與討
論，以增進宣導講師對於菸害防制素
養教學專業知能。 

 

15:30 

-16:30 

【5】團體探討 
因應解決入班宣導問題與挑戰
積穗國中/龍芝寧主任 

入班宣導工作實務經驗分享與專業
對話，有效因應解決菸檳入班宣導問
題與挑戰，提升講師自我效能，成為 

自信有具魅力的宣導講師。 

16:30 

-17:00 

綜合討論及總結： 
新北市政府衛生局健管科
積穗國中/龍芝寧主任 

世界和平婦女會 

了解培訓對宣導講師的助益，及
分享對教材與教法的看法與學習
心得，並能運用學習知能。 

17:00~ 賦歸  
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【表1】108 學年度新北市入班菸、檳等成癮物質防制衛教服務計畫 

進階培訓報名表 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

姓名 
 

工作單位/職稱 

(學校老師填即可 ) 

 

身分別 □1.學校菸害業務承辦人 □2.擔任入班菸害宣導學校內聘老師 

□3. 擔任入班菸害宣導外聘講師 

電話  手機  

E-mail  Line  

午餐 □葷 □素 
課前調查(可先彙整給授課老師參考，由下午課程帶領大家討論)： 
1.在進行入班宣導計畫的過程中，有遇到什麼問題、挑戰、困難? 
(包含入班時間聯繫、學生的提問、班級秩序管理、吸菸學生的反應等等) 
 

 

 
2.對於 109 學年度入班宣導計畫的建議及想法 

備註： 
1. 宣導講師進階培訓報名表【表 1】請填具後 e-mail 至 grace.wfwp@gmail.com，並確認

收到報名成功之回函。或傳真至 02-2364-1110，並來電確認有收到報名表。 

可直接線上報名，網址https://forms.gle/1C19tmWvBvivP9bv9 
2.若未收到確認回函，或有任何填寫或報名相關的問題， 
請於上班時間來電02-2363-7656分機19曹主任，謝謝。 

 
 
 
 
 

線上報名 

 

mailto:grace.wfwp@gmail.com

